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Les troubles du comportement : étiologie, dépistage précoce 
et prise en charge recommandée
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Programme
Jour 1

Comprendre le trouble oppositionnel avec 
provocation (TOP) et le trouble des conduites 
(TC)

• Introduction aux troubles disruptifs, du 
contrôle des impulsions et des conduites.

• Critères diagnostiques du trouble 
oppositionnel avec provocation (TOP) et 
trouble des conduites (TC).

• Epidémiologie.

• Complexité étiologique.

Jour 2

Démarche diagnostique, trajectoire 
développementale et recommandations
de prise en charge

• Démarche diagnostique
• Les principaux outils de dépistage
• Mise en application autour de deux cas clinique
• Trajectoire développementale et 

recommandation de prise en charge

Les troubles du comportement, tels que le trouble oppositionnel avec provocation (TOP) ou le 
trouble des conduites (TC), figurent parmi les principaux motifs de consultation pour leurs 
enfants d'âge préscolaire et scolaire. Leur émergence et leur persistance résultent d'une 
interaction complexe entre des facteurs dispositionnels et des influences environnementales. 
Dans ce contexte, le dépistage précoce et l’accompagnement parental constituent une priorité. 
Cette formation s’adresse aux professionnels de santé, de l’éducation et du social souhaitant 
développer leurs connaissances pour mieux comprendre et intervenir auprès des enfants et 
adolescents présentant des troubles du comportement.

Dates : 8, 9 et 10 juin 2027
Durée : 3 jours soit 21h
Tarif : 540 €
Lieu : Poitiers

Public : Professionnels du soin et de 
l’accompagnement
Pré-requis : Aucun
Taux de satisfaction : Nouveauté 2026

Objectifs
À l'issue de la formation, les participants seront en mesure de :

    • mieux comprendre des bases théoriques et étiologiques des troubles du comportement,

    • reconnaitre les signes précoces des troubles du comportement,

    • orienter vers une prise en charge adaptée à travers des Programmes d’Entraînement aux         
Habiletés Parentales (PEHP).
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Les troubles du comportement : étiologie, dépistage précoce 
et prise en charge recommandée (suite)

Programme (suite)

Jour 3

Programmes d’entrainement aux habiletés parentales 

• Prises en charge recommandées

• Réflexion autour d'un cas clinique illustrant la trajectoire développementale en l'absence d'un 
dépistage précoce et d'une prise en charge adaptée

• PEHP : mécanismes et effets

• Présentation des composantes principales des PEHP
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Méthode pédagogique

Formatrice

Formation présentielle. Apports théoriques avec supports, études de cas, vidéos, guide 
d'intervention.

Géraldine MAIGRET, formatrice, docteure en psychologie et sciences de l’éducation (Université de 
Genève), et psychologue spécialisée en neuropsychologie.


