Accompagnement

FORMATIONS INTRA ET INTERVENTIONS

MODELISEES A LA DEMANDE

L'accompagnement aux soins somatiques

Date : sur demande en INTRA ment et étudiants
Durée : 2 jours soit 14h Pré-requis : Connaissance des particularités des
Tarifs : 2400 € + frais annexes TSA recommandée

Lieu : Poitiers ou lieu convenu ave le demandeur ~ Tauxde satisfaction: 100 %
Public : Professionnels du soin et de 'accompagne-

Les personnes avec autisme présentent des particularités de fonctionnement cognitif et senso-
riel qui peuvent entraver la réalisation des soins et des examens somatiques.

Il est important de les repérer afin d'adapter l'environnement et rendre prévisible les actes, mais
aussi préparer la personne en amont lorsque cela est nécessaire.

L'objectif est de réaliser ces actes de soins avec une participation optimale de la personne et de
la garder dans sa zone de confort.

Les actions de prévention sont également un axe important a développer pour intervenir le plus
tot possible et éviter les complications ou les troubles du comportement a expression soma-
tique.

Objectifs

A l'issue de cette formation, les participants seront en mesure de :

* repérer les points de vigilance, * préparer en amont les soins et les examens,

« adapter les outils de communication et les + anticiper les troubles du comportement.
supports d'habituation,

Programme

Jour 1 Jour 2

* Rappel des particularités liées au TSA et des « Comment f)réparer un examen, un soin ou
sensibilités somatiques. une consultation ? Evaluations pré-requises,

«  Comment prévenir et agir le plus précocément interventions sur les particularités cognitives
possible ? Actions de prévention, repérage des et/ou_sensorielles, conceptions de supports
signes, grilles d'observation et d'évaluation, vi- spécifiques et de protocoles d'habituation...
sites de controle... + Etudes de situations concretes.

Méthode pedagogique

Formation présentielle. Apports théoriques avec supports sous forme de diaporama, présentation du
matériel, travaux pratiques / études de cas, utilisation de supports vidéo.

Formatrice

Virginie MARTIN, infirmiére au Centre Ressources Autisme Poitou-Charentes et formatrice.
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