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Le travail avec les familles d’enfant ayant un trouble du 
neurodéveloppement (TND) : des principes clés pour un 
accompagnement optimal

Programme
Jour 1

• Définition actualisée du TND 
• La place des familles dans les recommanda-

tions de bonnes pratiques actuelles
• Les notions d’expertise parentale et d’aidance
• Stress et qualité de vie des familles
• Les besoins des familles : points de vigilance 

et outils d’évaluation disponibles

Jour 2

• Les ingrédients du partenariat parents-pro-
fessionnels

• Les différentes modalités d’accompagnement 
possibles (en individuel et en groupe, à domi-
cile et au sein de structure)

• Les techniques de renforcement du senti-
ment de compétence parentale : mises en si-
tuation

• Les principes clés pour un accompagnement 
éthique 

Les troubles du neurodéveloppement ont un impact sur le quotidien de la personne qui reçoit le 
diagnostic, mais également sur son entourage proche, et ce tout au long de la vie. En première 
ligne, les parents constituent des partenaires privilégiés des professionnels de la prise en charge, 
mais présentent également des ressources et besoins spécifiques qu’il convient de considérer 
pour un accompagnement optimal. Cette formation s’inscrit dans la lignée des 
recommandations actuelles qui insistent sur l’importance de la place des familles dans le 
parcours de prise en charge et la nécessité de reconnaître et de favoriser leur sentiment de 
compétence au quotidien. 

Dates : 21 et 22 Mai 2025
Durée : 2 jours soit 14 heures
Tarif :  350 € 
Lieu : Poitiers
Public : Professionnels travaillant auprès de per-
sonnes ayant un Trouble du Neurodéveloppement 
(TND)

Pré-requis : Avoir acquis des connaissances de 
base sur le fonctionnement des personnes avec 
TND. Avoir une pratique clinique auprès de per-
sonnes avec TND.
Taux de satisfaction : Nouveauté 2024

Objectifs
À l'issue de la formation les participants se-
ront en mesure de :

• connaître les principaux résultats des études 
scientifiques actuellement disponibles s’inté-
ressant au vécu des parents de personnes 
avec TND,

• connaître les recommandations actuelles en 
matière d’accompagnement des parents de 
personnes avec TND,

• identifier, en suivant une méthodologie ri-

goureuse, les besoins et attentes des parents 
de personnes avec TND,

• identifier des indicateurs de l’épuisement pa-
rental afin de prévenir les situations à risque

• identifier les différentes modalités d’accom-
pagnement et de partenariat disponibles et 
recommandées,

• pratiquer des techniques (entretien et/ou 
animation de groupe) permettant de renfor-
cer le sentiment de compétence et le pouvoir 
d’agir des familles.

A
cc

om
pa

gn
em

en
t



36

INTERVENIR, ACCOMPAGNER

�

✏

Catalogue sur crafer.fr
contact@crafer.fr

Catalogue des formations 2024
Tél. 05 49 44 58 26

Le travail avec les familles d’enfant ayant un trouble du 
neurodéveloppement (TND) : des principes clés pour un 
accompagnement optimal (suite)

Méthode pédagogique

Formatrice

Formation présentielle. Apports théoriques avec supports sous forme de diaporama, quiz interactif, 
mise en situation, travaux en petits groupes.

Cyrielle DERGUY, maîtresse de conférences en psychologie, Université Paris Cité et formatrice.
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